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Een houdbare samenleving in 2040

Het onontbeerlijke samenspel met zorgzame gemeenschappen
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Totale populatie Verwachte populatie Totaal verwachte groei .
2025 2030 2030 t.0.v. 2025 Verwachte groei/krimp 2030 per ZZP

6.783 7.727 944 (13,9%)
Populatie 2025 en verwachte populatie 2030
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Bron: Eigen data zorgkantoor, CBS, Primos




Verwachte ontwikkeling intramurale capaciteit in relatie tot toename aantal 75+

83.225

Aantal inwoners 75+

2025 2030 2035 2040

@ Intramurale capaciteit per 1000 75-plussers —Aantal inwoners 75+
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Prognose mensen met dementie in de gemeente

Gemee Gemeente Progno Prognose aantal mensen

‘code E ~1 | jaar E met dementie v
GM0O037 Stadskanaal 2020 590
GMO0O037 Stadskanaal 2025 4650
GMO0O037 Stadskanaal 2030 490
GM0O037 Stadskanaal 2035 760
GMO0037 Stadskanaal 2040 810
GMO0037 Stadskanaal 2045 850

GMO037 Stadskanaal 2050 870




Procentuele ontwikkeling beroepsbevolking marktgebied 2023-2050
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Arbeidsmarkttekort totaal V&V
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® Minimale vacaturegraad @ Arbeidsmartktekort

Bron: Prognosemodel zorg en welzijn
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Gezondheidsindicator N ELEREE] Nederland Verschil/duiding

Ervaren gezondheid (% ca. 68% ca. 74% Lager bijons

goed/zeer goed)

Overgewicht (BMI >= 25) Relatief hoog, vooral bij ca. 50% volwassenen Hoger bij ons

65+ (£ 64%)

Voldoet aan ca. 47% Duidelijk hoger Minder gunstig bij ons

alcoholrichtlijn

Roken Relatief hoog (regionaal ca. 18% Ongunstiger dan
beeld) gemiddeld

Sport >= 1x pw ca. 46% > 50% Lager bijons

Beperkingen 65+ 28—-53% Landelijk lager Vaker beperkingen

Eenzaamheid 65+ ca. 50% Landelijk lager Aanzienlijk hoger

Arbeidsongeschiktheid ca.12,5% ca. 7% Veel hoger bij ons




En dan heb ik het nog niet over:

* Gemiddeld inkomen;

* Gemiddeld vermogen;
 Gemiddeld opleidingsniveau;
* Laaggeletterdheid

En veel zorgvragen zijn geen zorgvragen
of kun je ook anders oplossen

el



Onze antwoorden
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De schijf van 5 is een
zorgantwoord, maar
we zoeken een breder
antwoord

Wat kan de familie
of mantelzorg

Welke hulpmiddelen
kunnen er ingezet
worden?

Wat
kan de cliént
nog zelf?

Hoe kan het
sociale netwerk of
andere instanties
helpen?

Wat kan de
zorgprofessional
bieden?
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Andere antwoorden:

» Van een medisch naar een welzijnsmodel

» Focus op leefstijlgeneeskunde

En:

< De beste dokter staat in de keuken

Maar zonder dokters kunnen we ook niet!



Ons antwoord

* Wij zijn er niet alleen voor ouderen met een zorgindicatie,
maar voor alle ouderen en al onze buren

 Samenwerken met jullie allemaal is een must om van betekenis

te kunnen zijn voor onze ouderen

* En: |

eten+welzijn

5 “EEN ONSJE °

j WELZIIN :
\_ SCHEELT EEN
\, KILO ZORG!"



Je kijkt hoe je de gemeenschap kan versterken en hoe je hier als organisatie aan kan budragen.

Wij willen elke week een Dat kan bij ons in het restaurant
buurtdiner organiseren, wel, mogen de bewoners dan ook
zodat we samen kunnen eten. mee eten?
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Buur / Zorgprofessional




Eén van onze plannen:

Het realiseren van een buurt-/ontmoetingscentrum tussen het
nieuwe gezondheidsplein en Maarsheerd voor o.a.:

v' Ontmoeten

v' Gezond eten

v' Bewegen

v’ Zinvolle daginvulling
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SAMEN BOUWEN AAN

BCM JORGZAME CEMEENSCUapp,,
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Monitor zorgzame gemeenschappen 2020

Een groeiende beweging van bewonersinitiatieven in welzijn, wonen en zorg

op basis van 323
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We moeten goed zorgen dat onze ouderen van nu en
straks een mooie oude dag hebben

En nee, we kunnen niet zonder zorg en zonder de zorg,
maar we zullen en gaan het wel anders doen!

Samen voor elkaar!
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BCM HEEL coed !
€N NOU OVER JE £16eN SCRADW .

En als we nu met z’n
allen over onze eigen
schaduw heenstappen?
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